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VIA MAIL 
Ifo Sì              

Sito Sì 

Ai Presidenti degli Ordini  

dei farmacisti 
 

Ai Componenti  

il Comitato Centrale 

 

Loro Sedi 

 

 
Nella seduta del 20 marzo u.s. il Comitato Centrale della Federazione ha 

deliberato di patrocinare e promuovere l’iniziativa “Al Sole...in Salute” organizzata, 

anche quest’anno, dall’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Catanzaro, in 

collaborazione con l’Università “Magna Graecia” di Catanzaro, la “Fondazione il 

Caduceo”, gli Ordini dei Farmacisti della Calabria, le Federfarma di Crotone, Vibo 

Valentia e Reggio Calabria, l’Ordine Regionale dei Biologi, l’Ordine dei medici 

veterinari di Catanzaro, gli OPI della Calabria e le Agifar di Catanzaro e Reggio 

Calabria. 

 

L’iniziativa - che di anno in anno sta riscuotendo sempre maggiore consenso 

tra operatori e fruitori - si svolgerà come di consueto nel mese di luglio, più 

precisamente nella giornata di domenica 21 luglio, su numerose spiagge della costa 

ionica e tirrenica, nonché in alcune località montane. 

 

Saranno coinvolte, anche per questa edizione, diverse figure professionali 

oltre ai farmacisti, tra cui biologi nutrizionisti e dermatologi, che forniranno consigli 

e raccomandazioni per una corretta esposizione ai raggi solari e sane abitudini 

alimentari. 

 

È inoltre prevista, presso ogni postazione, la distribuzione di questionari in 

forma anonima sulle principali abitudini di esposizione solare e sull’alimentazione 

seguita nei mesi più caldi (lo scorso anno sono state distribuite e compilate circa 

4.000 copie). I questionari saranno poi oggetto di uno studio che sarà presentato nel 

corso della Cerimonia del Caduceo. 

 

Considerata l’importanza della manifestazione, anche nella prospettiva 

interprofessionale propria di un approccio c.d. “One Health”, si invitano i Presidenti 

degli Ordini territoriali a divulgare l’iniziativa. 

 

Cordiali saluti. 

 

Roma, 22 marzo 2024 
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